BENIN et MADAGASCAR
HUMANI-CHER

LR S RN A

BILAN MEDICAL MISSIONS

En 2025, HUMANI-CHER a effectué 3 missions médicales de
consultations foraines au Bénin et a Madagascar avec 31 bénévoles.

Deux au Bénin et une a Madagascar.
Le Bilan :

- 3 missions.

- 31bénévoles.

- 3 communes, 14 villages et 1 bidonville impactés au Bénin

- 1commune, 1 hopital et 6 dispensaires impactés a
Madagascar.

- 2632 consultations.

- 612 patients dont le pronostic vital pouvait étre engagé :
570 paludismes et 37 dénutritions et 5 VIH.

- 35 prises en charge hospitaliere.

- 155 suivis post consultations dont 29 nutritionnels et 23
pour des soins de plaies.

- 114 enfants potentiellement sauvés du paludisme sur la
base statistique qu’1 enfant malade du paludisme sur 5
meurt de cette maladie.

Bilan médical 2025 Missions Bénin-
Madagascar - HUMANI-CHER

42 Boulevard Foch 18000 Bourges
www.humani-cher.fr
Contact@humani-cher.fr

Toutes ces actions n’ont pu étre réalisées que grace a vous,
bénévoles, donateurs, et membres de notre association.



A. BENIN

1) Le nombre de consultations au cours des Missions 2025

885

LADJI OUIDAH SO AVA

Humanicher a fait en 2025, 1731 consultations soit 97 consultations par jour.

Cette année il a été réalisé par mission 4 jours sur Ouidah et 3 jours sur So Ava et 1 jour a Ladji .

2) La répartition sexuee des consultations 2025
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Il'y a une proportion de consultation féminine supérieure a celle masculine. Il s’agit le plus souvent
de meres qui accompagnent leurs enfants.
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3) Répartition par age des consultations medicales 2025
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Globalement les consultations sont réalisées sur une population trés jeune : préférentiellement
les enfants 51% de — 12 ans et 59% de — de 20 ans.
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4) Les pathologies en missions 2025
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La pathologie la plus rencontrée est le paludisme (32.6%) : 565 cas.

Puis les pathologies ORL (19%) et la dermatologie (16%) : plaies, dermatoses dont mycoses,
gale, teigne (18%)

Il est important de noter que nos équipes de terrain on rencontrer 590 patients dont le pronostic
vital pouvait étre engagé : 565 paludismes et 25 dénutritions. Tous ces cas ont été pris en
charge par un traitement approprié : traitement immédiat et éventuel suivi avec prise en
charge financiere des soins secondaires.

Pour 190 consultations, le diagnostic final a été une absence de pathologie (11%)

Les pathologies de la médecine générale (ORL, Pneumologie, digestif, rhumatologie, HTA)
représentent 45,4% des consultations.
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Les pathologies rencontrées sont en proportion différentes d’une commune a une autre.

Commune de LADJI
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A Ladji prédominent les pathologies ORL, dermatologiques puis le paludisme et les
pathologies pneumologiques.
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Commune de OUIDAH
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pathologies ORL et rhumatologique.
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A So-Ava, la pathologie est avant tout le paludisme.
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Le Cas particulier du paludisme
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LADJI OUIDAH SO AVA

Tout comme en 2020, 2022 et 2023 c’est a Ouidah que le nombre de paludisme est le plus
important.

Ladji est la commune ou Humanicher a détecté le moins de paludisme.

En 2025, Humanicher a traité 565 personnes du paludisme (350 en 2024 soit une augmentation de
61%, et environ au méme niveau que 2023)

Sachant qu’en Afrique, 1 enfant de moins de 5 ans sur 5 meurt de paludisme, on peut statistiquement
en conclure que I’on a possiblement sauvé 113 enfants.
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Le diagnostic par TDR : taux de positivité
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LADJI OUIDAH SO AVA

Il a été fait 895 TDR paludisme pendant les missions médicales au Bénin.
Le taux de positivité des TDR a Ouidah a été le plus élevé : 35%

Globalement 2,7 tests TDR sur 10 diagnostiquent un paludisme. En 2023 et 2024 le taux de
positivité était de 40%. Quelle est la raison de cette baisse significative ? Moins de paludisme ?
Mais il semble sutout que les test TDR soient actuellement moins sensibles au dépistage du paludisme
a plasmodium falciparum 1ié a un mutation du parasite. A 1’avenir, il faudra s’interroger sur I’intérét
exclusif de ce type de dépistage !

Cette année comme en 2024, il a été dépisté moins de paludisme sur Ladji probablement en rapport
avec notre campagne d’équipement de moustiquaire des familles du bidonville pendant 4 ans mais
aussi grace au changement environnementaux du quartier : création de routes et assainissement du
quartier.
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5) Les médicaments prescrits en mission 2025

VENTOLINE | 0,02%
SRO SACHET [Jg,34%
PREDNISOLONE 20MG  [0,34%
PERMANGANATE DE POTASSIUM  [alEsal
PARACETAMCLSCOmz . 1028%
PARACETAMOL 300 MG  iiGasas
NYSTATINE 100000 OVULE [D,27%
METRONIDAZOLE 250 MG CP  [jib%
LOXEN 20 MG gD,
IVERMECTINE 3MG
HYDROXYDE D'ALUMINIUM 500 MG CP
GRISEOFULVINE 250  [GEss
GENTAMYCINE 0,3% Collyre | 0,05%

FER20MG S

ERYTROMYCINE 250 MG CP | 0,02%
DICLOFENAC 50mg [ SEEEN
CLOXACILLINE500 [0,17%
CLOXACILINE 250 mg [ 0,12%
CIPROFLOXACINE 500 MG CP  [J0l6
CETIRZINE10mg [JEE3%
ARTEMETHER + LUMEFANTRINE 60/360 MG [JEGE:
ARTEMETHER + LUMEFANTRINE 20/120 MG [ siaasn
AMOXICILLINE ET ACIDE CALICYLIQUE 500/31.25 [§8,39%
AMOXICILLINE 500 MG CP - sz
| 0,07%

AMOX + ACIDE CLAVULANIQUE 250MG/31.25MG (AUGMENTIN)

ALBENDAZOLE 400 IG CP |5 sy

0,00% 2,00% 4,00% 6,00% 8,00% 10,008 12,00% 14,00% 16,00%
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6) Suivi post mission
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Humanicher a référencé 177 dossiers médicaux, assuré le suivi médical, ainsi que la prise en charge
médicale de ces cas, soit 10% des consultations médicales.

70 personnes ont été hospitalisées ou référencées par HC avec prise en charge financiére de
P’association :

21 cas de paludisme grave hospitalisés

544 cas de paludisme traité en ambulatoire

22 plaies suivies par nos ONG partenaires

29 dénutritions suivies par nos ONG partenaires

97 autres suivi par nos ONG partenaires dont du diabéte, hta ...

8 cas avec prise en charge chirurgicale :
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7) Conclusion

En 2025, Humanicher a impacté favorablement la population béninoise du Sud du Bénin. En effet nous
avons réalisé 1731 consultations médicales foraines dans 3 communes (Ouidah, So-Ava et Cotonou
(Bidonville de Ladji).

Les consultations sont des soins primaires de médecine générale 45% (ORL, pneumologie,
gastro-entérologie), des soins de pathologies de la pauvreté 16% (dermatoses, malnutrition, teigne) mais
aussi la prise en charge de pathologie tropicales 32% (paludisme, Bilharziose).

Pendant les missions, il a été dépisté et pris en charge financiérement :
- 21 cas de paludisme grave hospitalisés

- 544 cas de paludisme traité en ambulatoire

- 22 plaies suivies par nos ONG partenaires

- 29 dénutritions suivies par nos ONG partenaires

- 97 autres suivi par nos ONG partenaires dont du diabéte, hta ...
- 8 cas avec prise en charge chirurgicale :

L’objectif initial de 1’association Humanicher est d’impacter fortement sur la santé des enfants et de
leurs meéres en luttant contre la mortalité liée aux pathologies obstétricales, aux complications du
paludisme et aux dénutritions des enfants.

Cette année nous avons pris en charge 544 paludisme en traitement per os et 21 paludisme grave
en traitement intraveineux +- transfusion sanguine dans les dispensaires locaux

Dans cette lutte contre le paludisme nous avons acheté 1750 moustiquaires remis a nos ONG
Partenaires : La Vie Nouvelle (500 moustiquaires), ASOTO (250 moustiquaires), EPSPE (250
moustiquaires), JEMAV (250 moustiquaires).

Parallélement et en collaboration avec I’ONG Icone 360 nous mettons en place un programme
d’information et de formation pour lutter contre le paludisme dans les écoles des 12 villages consultés :
2000 enfants impactés

Depuis que Humanicher fournit des moustiquaires dans le bidonville de Ladji, I’incidence du paludisme
a beaucoup diminué.

D’aprés le bilan médical du médecin responsable de la Clinique de La Vie Nouvelle, le Dr
Théophile Hounhouedo en 2023 : les 5000 moustiquaires données par Humanicher ont permis d’équiper
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toutes les familles du bidonville et ainsi diminuer le nombre de cas graves de paludisme chez les enfants
nécessitant une transfusion sanguine (8 en 2023, 17 en 2022 et 39 en 2021), soit une baisse de I’incidence
de 500% en 3 ans. Cette année 1’incidence du paludisme pendant notre venue est restée faible en regard
des autres villages consultés.

Conscient de la problématique chronique de malnutrition dans certaines couches de la population les
plus défavorisées, nous avons créé et mis en place depuis 2022 une Cantine Scolaire a I’école primaire
de So Ava (gestion ONG ASOTO) : 250 enfants impactés

En 2023 il a été décidé d’étendre notre projet de cantine scolaire dans le village de Kpafé (Commune de
So Ava) ; gestion ONG ASOTO), ainsi que dans le village de Gbehonou (commune de Ouidah) :gestion
ONG JEMAV). Cette année en 2025 ces 2 cantines ont continué de fonctionner grace au financement
d’humanicher : 500 enfants impactés.

Le programme de lutte contre la dénutrition des nouveaux nés sur la commune de So Ava en partenariat
avec ’ONG ASOTO a été continué.

Un programme de distribution de boites de lait, farines enrichies et ceufs sur la commune de Ouidah
avec ’ONG JEMAYV a lui aussi été prolongé.

Au total :
Les programmes sur Ouidah :

- Soins de plaies intervention dans 4 écoles : 211 personnes essentiellement des enfants ont
bénéficié de soins de plaies et suivi, quelques cas plus graves suivis a domicile

- Cantine scolaire de Gbehonou : 220 enfants ont bénéficié du programme de soutien
- Suivi nutritionnel : 15 enfants dénutris ont bénéficié d'un suivi (lait et farine enrichie)
Les programmes sur So-Ava :

- Examens échographiques : 150 examens réalisés en suivi de grossesse dont 9 fausses couches
et 6 grossesses a risque.

- 2 cantines scolaires : 500 enfants bénéficient du programme

- soutien nutritionnel : des boites de lait financées bénéficiant aux enfants orphelins, jumeaux,
triplés, ...

En 2025 en collaboration avec I’ONG OSOS nous avons continué la prévention des caries et de
I’information sur I’hygiéne bucco-dentaire. 1l a été réalisé 4 jours de consultations par notre partenaire
local, ’ONG OSOS : 2 jours sur Ouidah et 2 jours sur So Ava. 65 enfants ont été soignés sur Ouidah et
75 sur So ava soit un total 140 personnes entiérement financé par 1’association Humanicher.

Enfin afin de diminuer la mortalité des parturientes, Humanicher met & disposition un appareil
d’échographie obstétricale dans les dispensaires d’EPSPE, a I’hdpital publique de So-Ava et de Dogbo
ainsi que dans la clinique de La Vie Nouvelle.
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A Ladji, il a été réalisé 600 échographies soit 55 par mois en moyenne. Cela a permis de diagnostiquer
2 grossesses extra utérine, 1 cas d’hématome rétro placentaire et 1 hydrocéphalie.
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B. MADAGASCAR

1. Le nombre de consultations au cours des Missions 2025
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Humanicher a fait en 2025, 901 consultations médicales soit 112 consultations par jour.

2. La repartition sexuée des consultations 2025
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Il'y a une trés forte proportion de consultation féminine (68%o). Il s’agit le plus souvent de méres qui
accompagnent leurs enfants mais aussi de jeunes femmes avec des problématiques gynécologiques.
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3. Répartition par age des consultations médicales 2025
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Globalement les consultations sont majoritairement des consultations adultes 68%.
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4. Les pathologies en missions 2025
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La pathologie la plus rencontrée est I’absence de pathologie puis la pathologie digestive
(16,6%0).

Il existe beaucoup d’autres pathologies qui correspondent essentiellement a des MST et
infections gynécologiques (16%6)

Il est important de noter que nos équipes de terrain ont rencontré des pathologies dont le
pronostic vital pouvait étre engagé : 5 paludismes, 5 HIV et 12 dénutritions. Tous ces cas
ont été pris en charge par un traitement approprié : traitement immédiat et éventuel suivi
avec prise en charge financiere des soins secondaires.
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Le Cas particulier du paludisme
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En 2024, Humanicher a traité 5 personnes du paludisme. Il est a noté que 2 personnes ont été
traitées contre le paludisme avec un TDR neégatif du fait d’'une symptomatologie typique.

Sachant qu’en Afrique, 1 enfant de moins de 5 ans sur 5 meurt de paludisme, on peut statistiquement
en conclure que I’on a possiblement sauvé 1 enfant.

Le diagnostic par TDR : taux de positivité
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Il a été fait 17 TDR pendant les missions médicales a Madagascar dont 17,6% étaient positifs.
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5. Les médicaments prescrits en mission 2025

Du fait d’un bug informatique, il nous est impossible d’éditer la liste et la quantité de médicaments
prescrite au cours de la mission 2025.
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6. Suivi post mission 2025
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Humanicher a référencé 14 dossiers médicaux, assuré le suivi médical, ainsi que la prise en charge
médicale de ces cas, soit 1,6% des consultations médicales.

7 personnes ont été hospitalisées et 7 ont été référencées par HC avec prise en charge financiére
de P’association :

- 3 cas de paludisme grave hospitalisés
- 1 dénutrition séveére hospitalisée
- 1 plaie suivie par I’hopital d’Ambanja
- 3 prises en charge chirurgicale :
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7. Conclusion

En 2025, il s’agit de la troisiéme année de missions médicales a Madagascar sur la commune d’ Ambanja
dans le nord-ouest de Iile.

Les missions prévues initialement en octobre et novembre sur Diego Suarez n’ont pu étre
organisées du fait d’événements locaux ne permettant pas de garantir la sécurité des Bénévoles

Nous avons réalisé 901 consultations médicales foraines dans la commune et impacté 6 dispensaires de
6 villages et I’hdpital public d’ Ambanja.

Nous avons réalisé moins de consultations qu’en 2023 comme en 2024 car les missionnaires sont restés
1 jour de moins sur place pour des raisons de transport aérien.

Les consultations restent comme en 2024 des soins primaires de médecine générale 38% (ORL,
pneumologie, gastro-entérologie, rhumatologie) mais aussi la prise en charge de pathologies vénériennes
(16 %).

Les pathologies tropicales (paludisme, Bilharziose) représente uniguement 2% des consultations.
Il est noté qu’il y a 7,6% d’hypertension artérielle et 0.3% de diabéte dans cette jeune population.
Deux derniers faits notables : dépistage de 5 VIH et 147 consultations sans pathologie (16%).

Ces derniers faits doivent nous amener, comme c’était déja le cas en 2024, & réfléchir avec notre
partenaire sur le recrutement de la population consultée.

14 personnes ont été hospitalisées ou référencées par HC avec prise en charge financiére de
I’association :

- 3 cas de paludisme grave hospitalisés
- 1 dénutrition sévére hospitalisée

- 1 plaie suivie par I’hopital d’Ambanja
- 3 prises en charge chirurgicale

e Une mort feetale
e Une grossesse complique d’un gros kyste ovarien

Pendant la mission une sage-femme était présente dans 1’équipe itinérante. Celle-Cci a pu utiliser
1I’échographie nomade de 1’hdpital d’ Ambanja. Elle a donc réalisé 175 échographies obstétricales dont
142 a grossesse normale, 2 grossesses arrétées, 1 ceuf claire et une grossesse avec un un gros kyste ayant
nécessité une prise en charge chirurgicale
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L’objectif initial de I’association Humanicher est d’impacter fortement sur la santé des enfants
et de leurs méres en luttant contre la mortalité liée aux pathologies obstétricales, aux complications du
paludisme et aux dénutritions des enfants.

Cette année nous avons pris en charge uniquement 5 paludismes soit 0.5% des consultations. Il semble
gue cette pathologie soit peu présente en octobre, date de notre venue.

La malnutrition (12 cas) est cette année plus fréquente que le paludisme : elle représente 1,3% des
consultations.

Un container de matériel médical a été envoyé en novembre 2025 a Diego rempli de matériel
médical pour équiper 1’hopital public et les dispensaires de la commune. 1l a été donné 5 tonnes de
matériel (dons de nos partenaires ELSAN, HOLTEX et SPENGLER avec I’aide des entreprises MONIN
et VAN DE WALLE pour la logistique)

Le véhicule 4X4 qui a été financé, acheté et mis a disposition par Humanicher a 1’hopital public
d’Ambanja afin de réaliser des consultations en brousse, pour notamment le suivi des patients qui
habitent loin de I’hdpital ou d’un dispensaire, de rapatrier les femmes enceintes nécessitant un suivi a
I’hopital, a été utilisé par I’association Humanicher pour transporter le matériel et des bénévoles au cours
de la mission 2025.

Enfin cette année, en 2025 Humanicher a restauré et rénové le service de pédiatrie néonatalogie
du CHU CPK de Diego Suarez. Dans le container il est prévu une couveuse, une lampe UV, des
aspirateurs de mucosités, des extracteurs d’oxygéne, des lits berceau de néonatalogie, des lits
médicalisés pour les méres qui seront donné lors de la remise officielle.

La remise officielle des dons prévus lors de notre mission médicale de novembre a été repoussé
en janvier 2026 sur une mission dédiée a cet évenement en plus de la mise en place d’un équipement de
PC et un réseau informatique WIFI pour la gestion informatisée des dossiers médicaux du CHU.
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