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BILAN MEDICAL DES MISSIONS HC 2020

En 2020, Humanicher devait faire 7 missions itinérantes en Afrique. 7 missions humanitaires de
consultations médicales et de prévention contre le paludisme, sur I’hygiéne des mains et I’hygiéne
bucco-dentaire.

Elles étaient prévues au nombre de :

e 3 au Bénin du
o Dimanche 02 février au vendredi 14 février 2020
o Dimanche 12 Avril au vendredi 24 avril 2020
o Dimanche 29 novembre au vendredi 11 Décembre 2020

e 4 sur I’ile de Madagascar du
o Dimanche 19 Juillet au samedi 01 aofit 2020
o Dimanche 9 Aot au vendredi 21 Aot 2020
o Dimanche 27 Septembre au samedi 10 octobre 2020
o Dimanche 01 novembre au vendredi 13 novembre 2020

Le 16 mars 2020 le Président de la République, Emmanuel Macron a décrété I’urgence Sanitaire pour
faire face a la pandémie du Covid-19.

A partir de cette date le gouvernement a pris des mesures de confinement.

Nous avons donc été dans I’obligation d’annuler les missions malgaches et béninoises prévues en
2020.

Heureusement celle du Mois de Février a pu avoir lieu au Bénin.

11 Bénévoles dont 1 Cheffe de mission, 2 médecins, 2 infirmiers, 1 pharmacien et 5 bénévoles non
médicaux

e 700 consultations

e environs 70 paludismes traités

e prise en charges de 9 hospitalisations
e suivi post mission de 2 patients
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1) Le nombre de consultations au cours des Missions 2020

Nombre de consultations
178
178
185
136

Nombre de consultations 2020

SO-AVA

OUIDAH

DOGBO
COTONOU
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[ Sériel 178 178 185 136

677 consultations médicales réparties de fagon homogene sur 3 communes (environ 180 personnes sur
2 jours). So-ava a été moins consultée du fait de la présence d’HC uniquement une seule journée sur
site.
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2) La répartition sexuée des consultations 2020

Repartition sexuée des consultations 2020
370
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Masculin Féminin
Titre de I'axe
Il y a une proportion de consultation féminine supérieure & celle masculine +11%
Masculin Féminin Total général

84 94 178

86 92 178

82 103 185

66 70 136

Consultations / sexe
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COTONOU DOGBO OUIDAH SO-AVA
B Masculin 84 86 82 66
[@ Féminin 94 92 103 70

Il y une plus forte proportion de consultation féminine significative sur ouidah (+20%)
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3) Répartition par age des consultations médicales 2020

<a5ans de5a12ans de123a20ans | de20a60ans >a 60 ans
70 25 7 20 38
34 11 9 104 12
53 60 5 30 23
22 25 28 45 6

Consultations / age
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<ab5ans de5al12ans del2a20ans de20a60ans >a60ans

Les enfants de moins de 12 ans représentent 44% des consultations.
Les plus de 60 ans représentent 11 % des consultations

Les adultes en age de travailler 29 % des consultations.

Les moins de 20 ans 51 % des consultations.

Globalement les consultations sont équitablement partagées a 50% entre les enfants et les
adultes.
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Consultations / Commune / age
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<a5ans de5ail2ans de12a320ans | de20a60ans >a60ans
m COTONOU 70 25 7 20 38
m DOGBO 34 11 9 104 12
= OUIDAH 53 60 5 30 23
m SO-AVA 22 25 28 45 6

A Ladji, a So-ava

et a Ouidah

particulierement les moins de 5 ans a Ladji (39%).

A Dogbo les adultes sont majoritaires (65%)

les enfants sont majoritaires (environ 67%) tout
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4) Les pathologies en missions 2020
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La pathologie la plus rencontrée est la dermatologie (26%): plaies, dermatoses dont mycoses
Puis la pathologie infectieuse ORL (19%) et pneumologie (16%)
Puis enfin les pathologies rhumatologiques (9.7%), digestives (8.7%) et paludisme (7%)

I1 est a noté que 7% des consultations se sont révélées sans particularité.

COTONOU DOGBO OUIDAH SO-AVA Total

49 37
52
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Les pathologies rencontrées sont différentes en proportion d’une commune a une autre.
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A ouidah prédomine les pathologies dermatologiques, ORL et pneumologiques.
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A So-Ava la dermatologie est prépondérante.

A noté c’est a So-Ava que I’on retrouve la Bilharziose.
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A Dogbo la pathologie est plus variée Dermatologie, ORL, Pneumologique, Digestive avec
une légere prédominance de la rhumatologie
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A ladji on retrouve la pathologie infantile : dermatoses, infections ORL et pneumologiques.

Le Cas particulier du paludisme

Cas de Paludisme / communes
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En février il a été dépisté du paludisme sur toutes les communes (46 cas) avec une
prépondérance a Ouidah (+80%/ autres communes).

Rapport Médical Humanicher 2020




oo eher

Association de Solidarité Internationale

Cas de Paludisme / age
50
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B
0 adulte enfant
[ Cas de Paludisme / dge 7 39

Le paludisme touche préférentiellement les enfants (85% des cas).

Le diagnostic par TDR.

COTONOU
adulte 1
10
enfant 9
DOGBO
adulte 3
10
enfant 7
OUIDAH
adulte 0
18
enfant 18
SO-AVA
adulte 3
8
enfant 5
Cas de Taux de
TDR Paludisme Paludisme positivité
36 10 28%
30 10 33%
26 18 69%
20 8 40%
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I1 a été fait 112 TDR pendant la mission de Février entre 20 a 35 en fonction des communes.

Taux de positivité d'un TDR Paludisme
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11 a été fait beaucoup de TDR a Ladji et Dogbo. Le taux de positivité a été le plus faible environ 30%.

Le taux de positivité des TDR a Ouidah les a été élevé : 69%
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5) Les médicaments prescrits en mission 2020

Nombre de comprimés
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Médicaments délivrés en 2020

GENTAMYCINE 0,3% flacon
ORASEL ZINC sachet
PRAZIQUENTEL 600 mg cp
ERYTHROMYCINE 250 mg cp
PARACETAMOL 300 mg sachet
DIAZEPAM cp

NYSTATINE 100000 ovule
ALBENDAZOLE 400 mg cp
CIPROFLOXACINE 500 mg cp

I
il
|
N
|
|
AMOXICILLINE 500 mg sachet
FER 200 cp
HYDROXYDE D ALUMINE sachet
PARACETAMOL 150 mg sachet
CLOXACILLINE 250 mg cp
|
|

GRISEOFULVINE 250 mg cp

DICLOFENAC 50 mg cp

METRONIDAZOLE 250 mg cp
ARTEMETHER + LUMEFANTRINE 20/120 mg
PERMANGANATE DE POTASSIUM

MULTIVITAMINES cp |

AMOXICILLINE 500 mg cp |

PARACETAMOL 500 mg cp

0 200 400 600 800 1000 1200 1400 1600 1800 2000
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Les médicaments prescrits aux adultes

Adulte %
0 0%
0 0%
0 0%
0 0%
0 0%
0 0%
0 0%
0 0%
0 0%
0 0%
0 0%
0 0%
1 0%
7 0%
8 0%
10 0%
18 0%

46 1%
46 1%
57 1%
98 2%
134 3%
188 4%
229 5%
252 5%
289 6%
293 6%
357 7%
376 8%
473 10%
549 11%
1460 30%
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Médicaments de I'adulte

PARACETAMOL 500 mg cp |

AMOXICILLINE 500 mg cp |

MULTIVITAMINES cp

_k_lj
DICLOFENAC 50 mg cp
METRONIDAZOLE 250 mg cp
CLOXACILLINE 250 mg cp
HYDROXYDE D ALUMINE sachet
GRISEOFULVINE 250 mg cp
PERMANGANATE DE POTASSIUM
|
]
I
i
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o
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FER 200 cp

CIPROFLOXACINE 500 mg cp

ALBENDAZOLE 400 mg cp

NYSTATINE 100000 ovule

ARTEMETHER + LUMEFANTRINE 20/120 mg
DIAZEPAM cp

PARACETAMOL 150 mg sachet
AMOXICILLINE 500 mg sachet
PRAZIQUENTEL 600 mg cp

ORASEL ZINC sachet

GENTAMYCINE 0,3% flacon

o

200 400 600 800 1000 1200 1400 1600

Les médicaments de 1’adulte sont essentiellement les antalgiques paracetamol et anti-
inflammatoires. Ainsi que les médicaments de [D’infectiologie: antibiotiques et
antimycotiques.
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Les médicaments prescrits aux enfants

Enfant %
0 0%
0 0%
0 0%
0 0%
0 0%
0 0%
0 0%
0 0%
0 0%
0 0%
0 0%
0 0%
0 0%
0 0%
0 0%
0 0%
2 0%
3 0%

18 1%
19 1%
28 1%
34 1%
47 1%
63 2%
141 4%
214 6%
276 8%
330 9%
344 10%
472 13%
501 14%
1008,5 29%
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Médicaments de |I'enfant

AMOXICILLINE 500 mg cp

MULTIVITAMINES cp

ARTEMETHER + LUMEFANTRINE 20/120 mg

|
|
|
PARACETAMOL 500 mg cp
PERMANGANATE DE POTASSIUM
PARACETAMOL 150 mg sachet
AMOXICILLINE 500 mg sachet
N
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GRISEOFULVINE 250 mg cp
METRONIDAZOLE 250 mg cp
FER 200 cp

PARACETAMOL 300 mg sachet
DICLOFENAC 50 mg cp
CLOXACILLINE 250 mg cp
ERYTHROMYCINE 250 mg cp
ALBENDAZOLE 400 mg cp

GENTAMYCINE 0,3% flacon

200 400 600 800 1000 1200

o

Les médicaments de I’enfant sont les anti-infectieux : antibiotiques et anti-mycotiques.
Les antiparasitaires : paludisme, vermifuge.

Mais aussi ceux de la dénutrition : Vitamines et Fer
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6) Suivi post mission

Suivi post consultations
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Suivi infirmier Soin.s Avis spécialisé | Kinésithérapie |Hospitalisation| Référent HC
dentaires
@ Total 68 3 27 10 3 7
Suivi post consultations
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Suivi infirmier Soin.s Avis spécialisé Kinésithérapi | Hospitalisatio Référent HC
dentaires e n
B COTONOU 26 0 6 1 0 1
m DOGBO 12 1 16 5 3 2
[ OUIDAH 22 2 0 1 0 3
W SO-AVA 8 0 3 0 1

Humanicher a référencé 7 dossiers médicaux et assur¢ le suivi médical et la prise en charge médicale

de ces cas apres le retour de la mission :

e 2 crises de Paludisme sévére hospitalisées et guéries

e 1 Stomie ouverte : bilan en cours un CHNU de Cotonou pour envisager une opération de

continuité colique.

¢ 1 malnutrition chez nouveau né : fourniture lait maternisé et suivi bi mensuel a Ladji.

e 1 ostéomy¢lite de la jambe droite opéré au CHNU de Cotonou, puis hospitalis¢ en
soins de suite a Ouidah, en convalescence. En rémission...

e | fausse couche spontanée bilan échographie et curetage utérin financé.

¢ 1 luxation congénitale de I’épaule : bilan radiologique pour envisager une suite ?
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