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BILAN MÉDICAL DES MISSIONS HC 2019 

 

1) Le nombre de consultations au cours des Missions 2019 

 

HC a réalisé 3917 consultations médicales sur 4 communes différentes : Cotonou (Ladji), 

Dogbo, Ouidah et So-Ava. 

 

Nombre de 

Consultations 

     

 

COTONOU DOGBO OUIDAH SO-AVA Total  

Février 2019 184 209 106 224 723 

Avril 2019 59 238 149 279 725 

juillet 2019 295 191 252 231 969 

Aoùt 2019 189 127 262 291 869 

Octobre 2019 244 109 137 141 631 

Total 971 874 906 1166 3917 

 

Globalement HC a fait sur l’année 2019 environ 950 consultations sur chaque commune. Le 

différentiel est lié au fait que sur certaine mission une commune ponctuellement a pu avoir  

une journée de consultations en moins. 
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Le nombre de consultations au cours des missions varie essentiellement en fonction du 

nombre de bénévoles participants à la mission. A noter qu’en Avril la mission à aussi 

distribuer les dons du container, ce qui a diminué le nombre de journées de consultations.  

 

 

 

 

2) La répartition sexuée des consultations 2019 

 

Globalement 60 % des consultations sont féminines. 
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Commune Féminin Masculin Total 

COTONOU 664 295 959 

DOGBO 536 299 835 

OUIDAH 495 390 885 

SO-AVA 602 524 1126 

Total 2297 1508 3805 

 

 

 

 

La répartition sexuée varie en fonction des communes consultées. 

A ladji il y a presque 2 fois plus de femmes consultées. Cette différence peut être expliquée 

par le fait que HC  travaille dans le dispensaire du Bidonville qui est le centre de référence du 

quartier pour le suivi des grossesses. A Dogbo nous consultons très souvent a coté de la 

maternité de Kodji. 

A So-ava et à Ouidah ce différentiel est moindre. Cela est probablement dut au fait que les 

pathologies rencontrées ne sont pas sexuées : teigne, paludisme… 
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3) Répartition par âge des consultations médicales 2019 

 

 

 

En 2019, 57% des consultations étaient pour des adultes. 

Commune Adulte Enfant Total général 

COTONOU 558 413 971 

DOGBO 515 359 874 

OUIDAH 592 314 906 

SO-AVA 559 607 1166 

Total général 2224 1693 3917 

 

 

La répartition en fonction des communes varie.  A So-Ava on consulte un peu plus d’enfants 

que d’adultes, Alors qu’à Ouidah on consulte 2 fois plus d’adultes que d’enfants. Globalement 

plus le village est pauvre, plus HC fait de la pédiatrie. 
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En pédiatrie, les moins de 12 ans, HC consulte autant de garçon que de fille. C’est à partir de 

l’adolescence que commence une prédominance de consultations féminines.  

Dans la tranche adulte 20-60 ans il y a plus 2 fois plus de femme que d’homme.  

Après 60 ans on retrouve la même tendance que les 12-20ans 

 

4) Les pathologies en missions 2019 

Pathologies Total 2019 

 Rhumato 545 

 Dermato & teigne 498 

 Paludisme 453 

 ORL 296 

 Digestif 288 

 Pneumo 259 

 Gynéco 147 

 Caries dentaires 97 

 Cataracte 62 

 Malnutrition 25 

 Bilharziose 6 
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Les pathologies rencontrées sont diverses et variées. Cependant on peut les classer en 

3 catégories en fonction de leur fréquence :  

 Les plus fréquentes 60% : Rhumatologie, Dermatologie-Teigne et Paludisme 

 Les moyennement fréquentes 30% : ORL, Digestif et pneumologie. 

 Les autres 10%: Gynéco-grossesse, dentaires, cataracte, malnutrition et 

Bilharziose 

60% des pathologies relèvent de la médecine générale et 40% de la médecine tropicale. 

Saisonnalité des pathologies rencontrées en missions 2019 
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Février Avril Juillet Aout Octobre Total   

 Rhumato 141 161 139 59 45 545 20% 

 Dermato & teigne 104 91 111 50 142 498 19% 

 Paludisme 14 36 115 144 144 453 17% 

 ORL 54 31 90 45 76 296 11% 

 Digestif 40 81 89 52 26 288 11% 

 Pneumo 25 38 79 57 60 259 10% 

 Gynéco 64 23 10 40 10 147 5% 

 Caries dentaires 29 33 3 9 23 97 4% 

 Cataracte 6 45 4 2 5 62 2% 

 Malnutrition 4 4 6 5 6 25 1% 

 Bilharziose 1 1 2 2 0 6 0% 

 

Globalement il existe une saisonnalité des pathologies. 

Les pathologies rhumatologiques sont plus fréquentes de février à juillet. 

Le paludisme, les pathologies pneumologiques et ORL  sont plus fréquent de juillet à octobre. 

La teigne, la malnutrition ne sont pas des pathologies saisonnières. 

 

Le Cas particulier du paludisme 

Le nombre de cas de paludisme est 4 fois plus élevé de juillet à octobre pendant la saison des 

pluies. 
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5) Les médicaments prescrits en mission 2019 

 

     

 

Médicaments DOGBO COTONOU OUIDAH SO-AVA Total 

ALBENDAZOLE  400 mg cp 752 837 833 989 
3411 

AMOXICILLINE 500 mg cp 1963,75 4038 1482,5 2607,5 
10091,75 

AMOXICILLINE 500 mg sachet 30 11,5 67 37 
145,5 

ARTEMETHER + LUMEFANTRINE 20/120 mg 923 1689 1519 1917 
6048 

CIPROFLOXACINE 500 mg cp 181 243,5 170 398 
992,5 

CLOXACILLINE 250 mg cp 375 236 439,5 1496,5 
2547 

DICLOFENAC 50 mg cp 586 714 1319 450 
3069 

FER 200 cp 1084 3179 1047 1647 
6957 

GRISÉOFULVINE 250 mg cp 319,5 357 474 1173 
2323,5 

METRONIDAZOLE 250 mg cp 797,5 698 525 848 
2868,5 

MULTIVITAMINES  cp 1946 3251,5 1822 2242 
9261,5 

ORASEL ZINC  sachet 104 139 89 108 
440 

PARACÉTAMOL 150 mg sachet 422,5 432 381 353,5 
1589 

PARACÉTAMOL 300 mg sachet 77 95 30 180 
382 

PARACÉTAMOL 500 mg cp 3268,5 3641,5 3453 3303 
13666 

PERMANGANATE DE POTASSIUM 258 845 273 1748,5 
3124,5 

PRAZIQUENTEL 600 mg cp 1 4 1 17 
23 

Total 13088,75 20411 13925 19515 
66939,75 

 

Les médicaments les plus prescrits en nombre de comprimés sont le paracétamol, 

l’amoxicilline et les multivitamines-fer 

Arrive ensuite l’albendazole, le diclofenac, la griseofulvine, le metronidazole et le 

permangante de potassium. 
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Médicaments délivrés par commune 

 

 

 

Le permanganate de potassium et la cloxacilline est plus prescrit sur So-Ava pour traiter les 

teignes et pathologies dermatologiques plus fréquentes sur cette commune. 

Les multivitamines et le fer sont plus prescrits sur Ladji pour les femmes enceintes suivis au 

dispensaire de la Vie Nouvelle. 

Le diclofenac est plus prescrit sur Ouidah car la population est moins pauvre et moins 

nécessiteuses sur les pathologies liées à la pauvreté. 

L’artemether-lumefantrine est moins prescrit sur Dogbo du fait d’une moindre fréquence de 

paludisme sur cette commune. 

L’albendazole est systématiquement prescrit aux consultés pour un déparasitage. 
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Les médicaments prescrits aux adultes 

 

 

Les médicaments les plus prescrit aux adultes sont le paracetamol pour lutter contre les 

douleurs et le diclofenac. 

Les multivitamines et le fer pour les femmes enceintes. 

L’amoxicilline est l’antibiotique de référence pour l’infectiologie 
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Les médicaments prescrits aux enfants 

 

 

Le traitement le plus prescrits aux enfants est l’artemether-lumefantrine pour traiter les 

nombreux cas de paludisme. 

L’amoxicilline pour la pathologie infectieuse. 

Les multivitamines et le fer pour la dénutrition. 

Le permanganate de potatium et la griseofulvine pour la teigne et les mycologies. 

Chaque enfant est déparasité avec ½  ou 1 cp d’albendazole en fonction de l’âge. 
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6) Suivi post mission 

 

 

HC a hospitalisé 13 personnes, essentiellement des crises de paludisme sévère nécessitant un 

traitement par Quinine IV 

HC a organisé un suivi de 16 dossiers après le départ de la mission de terrain. 

 

 

 

 

 


